


Secteur Activité Date Lieu Organisateur

Je M'entraîne Natation 20 septembre Sauvian/Montpellier LSAO / CDSA 34 / 3MUC

Evènement Oval Festum (rugby) 22 septembre Montpellier MCSA

Je M'entraîne Athlétisme 27 septembre A confirmer LSAO / CDSA 34

Je M'entraîne Natation 4 octobre Sauvian LSAO / CDSA 34

Je Découvre Multisport 11 octobre Montagnac CDSA 34

Je Découvre Biathlon 8 novembre Montagnac CDSA 34

Je Découvre Baseball/Softball 15 novembre Béziers CDSA 34 / Baseball Club Biterrois

Activités Motrices Journée Activité Motrices Aquatiques 25 novembre Montpellier MCSA

Je Joue Lutte 29 novembre Sète Salle Vincent Ferrari / CDSA 34

Je Découvre Escalade (Mad Monkeys) 6 décembre Montpellier CDSA 34

Je Joue Tournoi Futsal 13 décembre A confirmer CDSA 34

Je Joue Tournoi Basket 10 janvier Agde CDSA 34

Je M'entraîne Championnat Région Para Lutte Adaptée 24 janvier Sète Salle Vincent Ferrari / CDSA 34

Evènement Open d'escalade et sclackline 21 ou 28 janvier Prades le Lez MCSA

Je Joue Football loisir 7 février Jacou CDSA 34 / JCFA

Je Découvre Sports de raquettes 28 février A confirmer CDSA 34



Secteur Activité Date Lieu Organisateur

Activités Motrices A confirmer 6 mars A confirmer CDSA 34

Je Joue Multisport 20 mars A confirmer CDSA 34

Je Joue Tournoi Football 24 avril A confirmer CDSA 34

Evènement Chacun sa Foulée 27 avril Montpellier MCSA

Je Joue Tournoi de Tambourin 15 mai Béziers CDSA 34 / Ligue Tambourin Occitanie

Je Joue Lutte des sables 22 mai Balaruc les Bains Centre Olympique Balarucois

Evènement Journée Sport Adapté MCSA 25 mai Lunel MCSA

Je Joue Sandball 29 mai Agde CDSA 34

Je Découvre Triathlon Adapté 12 juin Mèze CDSA 34

Je Découvre Activités Aquatiques 26 juin A confirmer CDSA 34
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